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            Clinique du Pays de Seine

            
                Clinique de santé mentale

                
                                    

            

            
                8, rue de l’Île Saint-Pierre
                Bois-le-Roi - 77590
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                                        Description de la clinique
                                        

                                    
                                                                                                                                                                                Située au cœur de la forêt de Fontainebleau et en bordure de Seine, la Clinique du Pays de Seine - Inicea est un établissement privé spécialisé dans le traitement des pathologies psychiatriques. Elle accueille des patients adultes, jeunes adultes et adolescents en hospitalisation complète et des patients adultes en hospitalisation de jour. 
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            Certification HAS V2014

                            Certification de niveau A

                    

    

        
        
            La Haute Autorité de Santé a attribué à notre établissement une certification de niveau A, le niveau de certification le plus élevé. Récompensant le travail et l’engagement des équipes, cette attribution, délivrée pour une durée de 6 ans, souligne la qualité et la sécurité des soins délivrés et la dynamique d’amélioration continue.



La certification est une procédure d’évaluation des établissements de santé effectuée par la Haute Autorité de Santé. Indépendante de l’établissement et de ses organismes de tutelle, elle porte sur le niveau des prestations et soins délivrés aux patients, la dynamique d’amélioration de la qualité et de la sécurité des soins dispensés par l’établissement. 



100% des établissements de santé Inicea sont certifiés A ou B par la HAS dont 70% ont obtenu le niveau A (25 points au-dessus de la moyenne nationale d’après les résultats à fin 2021).
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            120
            Lits
        

        dont 74 chambres particulières
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            8
            Psychiatres
        

        dont 3 pédopsychiatre
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            87 %
            Satisfaction
        

        des patients satisfaits accueillis en 2018

    



    

    


    Découvrez l’offre de soins

    
                            Traitements et soins
                                Hospitalisation Complète
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                                        Une équipe pluridisciplinaire
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                                                                            Les équipes médicales et soignantes de l’établissement se composent d’un personnel attentif et particulièrement qualifié. 

 

        
        
        


Elles assurent les soins (psychiatres, pédopsychiatres, médecins généralistes, algologue, psychologues, infirmières, aides-soignantes, art-thérapeute, éducateur-spécialisé, sophrologue, assistante sociale, animateur…). Le psychiatre coordonne la prise en charge des patients, soutenue par une équipe pluri-professionnelle. Elle est composée de pédopsychiatres, d’un médecin généraliste, d’un cardiologue, d’un anesthésiste algologue, psychologues, infirmières, aides-soignantes, arthérapeuthe, éducateur-spécialisé, sophrologue, assistantes sociale, animateur, éducateurs médico-sportif.
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                Vous êtes médecin ?

                En savoir plus
            

                    

            
    
        
            
                

            

        
    

    
        
                
                            Vous êtes médecin prescripteur ?

 
Vous êtes médecin généraliste ou médecin psychiatre et vous souhaitez adresser l’un de vos patients ? 


        
        
        

        

        Ficher de demande d’admission - Hôpital de jour
    
        
        

        

        Ficher de demande d’admission - Hospitalisation complète
    
    

    


                    
                Contactez notre établissement
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                    Santé mentale                

                34e édition des SISM du 9 au 22 octobre 2023 : les établissements Inicea se mobilisent !


                09.10.2023
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                    Santé mentale                

                5 résidents des Alcides mis à l’honneur dans la ville de Saint-Chamas 


                19.06.2023
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                    Santé mentale                

                Regard de psychiatre sur la fibromyalgie : quels symptômes et traitements ? 


                12.05.2023
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                    Santé mentale                

                L’hôpital de jour de Villefranche-sur-Saône recrute !


                03.08.2022
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                    Santé mentale                

                Le Centre Naborien de Psychiatrie Ambulatoire se développe et recherche des intervenants extérieurs !


                03.08.2022

            

        

    

        

    
            


Toutes les actualités
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                    Santé mentale                

                Burn-out (syndrome d’épuisement professionnel)


                Quelles sont les causes, les symptômes, les traitements et la prise en charge du syndrome d’épuisement professionnel ? Explications avec le Dr Conan, psychiatre.
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                    Santé mentale                

                Programme Rebonds : un dispositif unique dédié au stress professionnel


                Conçu par Inicea, le programme Rebonds est dédié au stress professionnel. Il aide les patients à retrouver un équilibre de vie et une vision constructive du futur.
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                    Santé mentale                

                Prise en charge psychiatrique en ambulatoire : de quoi s’agit-il ?


                Les établissements de santé mentale Inicea proposent une prise en charge en ambulatoire pour les personnes en souffrance psychique. Les soins en ambulatoire sont spécifiques et individualisés, réalisés soit en consultations externes, soit en hôpital de jour (HDJ) par une équipe pluridisciplinaire (médecins psychiatres, psychologues, infirmiers, ergothérapeutes, sophrologues…), selon une approche holistique. Explications avec Karine Jalenques, Directrice de la performance et des projets santé.

            

        

    

        

    
                                        
                        
        
            
                
[image: Les symptômes de l’attaque de panique]

            

            
                
                    Santé mentale                

                Les symptômes de l’attaque de panique


                L’attaque de panique, ou crise d’angoisse, est éprouvante et imprévisible. Découvrez les symptômes de ce type de crise avec le Pr Ferreri, psychiatre.
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                    Santé mentale                

                Qu’est-ce que l’angoisse nocturne et comment la traiter ?


                Éprouvantes, les angoisses nocturnes sont très désagréables à vivre. Découvrez les solutions pour calmer l’angoisse nocturne avec le Pr Ferreri, psychiatre.
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